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Komérom 2012. 07. 21-22.

A Orosz ke21tusa-szem1nar1um

A szeminarium témai:

- konfrontacio, reakcio;

- helyes testtartas, 1€gz¢Es, sebesség,
koordinacio;

- litések, rugasok mozgasbol;

- preciz kivitelezési technikak;

- titések, ragasok "fogadasa", azok
erejének semlegesitése;

- 1zliletek dinamikus torése €s ficamitasa;

- az ellenfél strukturajanak lerontasa;

- egy¢eb.

A szeminarium eléaddja Milos
Malic, a szerbiai Systema
meghatarozo alakja. 12 éve
foglalkozik az orosz harci stilussal,
7 éve tanitja. A Systema
vilagszervezet legfelsObb vezetoi,
Mikhail Ryabko és Vladimir
Vasiliev adomanyoztak neki a
Systema Instruktor cimet. Milos
azota 1s aktivan edz a vilag vezetd
instruktoraival, rendszeresen
szervez €s ad eld szeminariumokon
Eurdpa-szerte.

] A szeminarium dija elénevezés esetén 4500 HUF, a helyszinen 5000 HUF.
Erdekldédni: + 36 30 441 3418, +36 30 550 6595 telefonszamokon, a systemahu@gmail.com
email cimen, illetve a helyszinen:

Komaromban, a Lovarda tér 7. szam alatti edz6teremben

A létszam korlatozott, keérjuk, miel6bb foglald le a helyed.




KOSZONTOM A KEDVES OLVASOT!

Javdban tombol a nydr. Mostani szamunkban beszamoltunk a nemrég
Az emberek tobbsége a lezajlott KAMFOR-19l, illetve igyekeztiink egy-két
strandon, vagy érdekes informacid is 0sszegytiijteni olvasoinknak.
valamelyik  fesztivilon Hamarosan kezdddnek Londonban az Olimpiai
tolti szabadidejét, esetleg Jatékok, ez id6 alatt a  honlapunkon
otthon hiis6l a lakasban. (http://gazmag.tk/) tematikus bloggal jelentkeziink.

Természetesen mi A bloghoz és az Gijsaghoz is j6 olvasast kivanok.

felkésziiltink arra az
esetre is, amikor épp esik az esd, vagy zarva van a
strand, vagy éppen nincs koncert az adott Toth Marcell
fesztivalon. Ezek mind jo alkalmat nyujtanak a

GazMag lapozgatésara.
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A Szerkesztoség elérhetoségei:
9021 Gydr, Aradi Vértanuk utja 12.
mkt.gazmag@hotmail.hu

Hirdetésfelvétel:

mkt.gazmag@hotmail.hu

é Mielétt kinyomtatna ezt az Gjsagot, gondoljon a természetre!


http://gazmag.tk/
mailto:mkt.gazmag@hotmail.hu
mailto:mkt.gazmag@hotmail.hu

ROVID HIREK

Az MKT Szakkonyvar nyitva tartasa:

Nyaron a konyvtar zarva tart!

9021 Gydr, Aradi vértanuk utja 12.

Online katalogus: http://mktkonyvtar.tk

50. Kozgazdasz-vandorgyiilés
2012.
megrendezésre a Magyar Kozgazdasagi Tarsasag legnagyobb

szeptember 27. ¢és 29. kozott Egerben keriil
éves rendezvénye, a Kozgazdasz-vandorgytiilés. Az idei évben
50. alkalommal megtartott konferencia az Atalakulis és
konszolidacio a magyar gazdasagban és gazdasagiranyitasban
cimmel keriil megrendezésre.

Bdvebb
hamarosan!

informaciok a  Kozgazdasz-vandorgytlésrol

Fenntarthatésagi Fiizet a nemzeti szintii 6kolégiai lAbnyom
szamitas megbizhatésagarol

A CG & Partners Kutaté ¢s Tandcsadd Kft. Fenntarthatosagi
Fiizetek cimi ingyenes kiadvanysorozatanak 9. részét jelentette
meg a junius 5-i  Kornyezetvédelmi  Vildgnaphoz
kapcsolédoan. A leglijabb publikacidé témaja — illeszkedve a
kornyezetvédelmi elvekhez — a kornyezeti terhelés egyik
legfontosabb mérdeszkozének kutatdsa, pontosabban az
okologiai labnyom nemzeti szintii szamitds adatbazisanak
Osszemérhetdsége ¢és megbizhatosaga. Ennek oka, hogy a
mutatd egyik legfontosabb kritikdja a teriileti alkalmazashoz
kapcsoladik, hiszen az orszagokra szamitott 6kologiai labnyom
egy mesterséges természeti korlatok ko6zé szoritott teriiletre
vonatkozik, gyakran  Osszekapcsolodd — Okoszisztémakat
A Global Network

klaszteranalizisnek alavetve a kutatok megallapitottak, hogy az

elvalasztva. Footprint adatbazisat
okologiai labnyom altalanos hasznalata eldtt egy statisztikai és
egy szakmai sziirés még sziikséges.

A Fenntarthatosagi ingyenesen
honlapjarol: http://cgpartners.hu/

(Forras: CG & Partners Kutat6 és Tanacsado Kft.)

Fiizet letolthetd a cég

Védelmi vonalak egyiittmiikodése a szervezetekben

Védelmi vonalak egyiittmiikodése a szervezetekben - ezzel a
cimmel szervez nemzetkdzi ellendrzési konferenciat 2012.
szeptember 19. és 21. kozott Budapesten a Belsd Ellenérok
Magyarorszagi Kozhasznii Szervezete. A rendezvényen a
szervezOk a  harom  ellendrzési  védelmi  vonal
egylittmikodésének modjait es legjobb gyakorlatait szeretnék
bemutatni kiemelkedd hazai és kiilfoldi eldadok segitségével.
A konferencia részvételi dijabol az MKT tagjai 5 szazalékos
kedvezményt kapnak, ha feltiintetik az "MKT" megjelolést a
jelentkezési lapon. A konferencia programja és jelentkezési
lapja  letolthetd a Tovabbi
http://www.konferencia2012.iia.hu

(Forras: www.mkt.hu)

honlapunkon. informacio:

A téli és a nyari vizsgaidészak 6sszehasonlitasa

— a hallgatok onértékelése alapjan

A GazMag honlapjan minden hoénapban kozzétesziink egy
tematikus szavazast. Ebben a honapban a vizsgaidészak
értékelése volt soron. Osszesen &t opcid koziil valaszthattak a
voksolok. Ugyan ezt a kérdést az 6szi vizsgaidszak utan is
feltettik, igy a két
eredményt. A legjobbra (Nagyon jdl sikeriilt, soha rosszabbat!)

lehet6séglink nyilt 6sszehasonlitani

a hallgatok 31%-a értékelte sajat teljesitményét, ez kissé
elmaradt a februari 38%-t6l. Szintén jonak értékelte magat (Jol
sikeriilt, elégedett vagyok a teljesitményemmel.) a hallgatok
18%-a.
teljesitményt (Elfogadhatd, de lehetett volna jobb is.) ért el az
egyetemistak 44%-a. Korabban 31% vélekedett igy. Nem tartja

Ez az arany februarban 24% volt. Kozepes

sikeresnek szereplését (Nem sikeriilt tul jo.) a hallgatok 5%-a,
ez az érték magasabb a fél évvel ezel6tti 2%-nal. Szerencsére
csak 3% gondolta Kkatasztrofalisnak teljesitményét (Nagyon
rosszul ment, ez nem az én vizsgaidészakom volt.), ez javulas
a korabbi 5%-hoz képest. Osszességében 5,2%-al sikeriilt

gvengébben ez a vizsgaiddszak, mint a téli.

GazMag blog az Olimpia alatt is

A labdarigd Europa-bajnoksaghoz hasonloan a Londoni
Olimpia alatt is egy erre az alkalomra létrehozott bloggal varja
olvasoit a GazMag. A blog a http://gazmag.tk/olimpia/ oldalon

lesz elérheto.


http://mktkonyvtar.tk/
http://cgpartners.hu/hu/szoveg/aktualis/1
http://www.konferencia2012.iia.hu/
http://gazmag.tk/olimpia/

gazmag.tk 5

KARPAT-MEDENCEI FIATAL KOZGAZDASZOK TALALKOZOJA

A magyarorszagi ¢és a hatdron tuli magyar kozgazdasz
hallgatok szamara el6szor 2011-ben, Gyulan szervezett kzds
konferenciat a Magyar kozgazdasagi

Bizottsaga (MKT IB). Ekkor abban maradtak a szervezok,

Tarsasag Ifjusagi

hogy felvaltva lesz magyarorszagi, és hataron tuli helyszin. Az
idei évben a Romaniai Magyar Kézgazdasz Tarsasag (RMKT)
hasonld szervezete, a RIF vallalta a konferencia
megszervezeését.

A hérom napos rendezvényre — a helyszinbdl adéddan — foleg
romaniai magyar kozgazdasz hallgatok érkeztek, de tobb
magyarorszagi varos egyetemeirdl is érkeztek résztvevok, igy
Budapestrél, Gyo6rbdl és Miskolerdl is voltak kozgazdasz
hallgatok.

A szakmai programra szombaton keriilt sor. A délel6tt plenaris
iilésekbol, a délutin pedig szekcidiilésekbdl allt. Osszesen
harom szekci6 volt (Start-upok, Fenntarthato gazdasag, Karrier
és csalad).

A plenaris eléadasok alkalmaval olyan eldaddkat hallhattak a
résztvevok, mint Kéanya Hajnalka, a Partiumi Keresztény
Egyetem oktatdja, Bilibok Botond, a Concord Alapkezeld Zrt.
Podr tanar  és

vezérigazgatoja, Dr. Jozsef egyetemi

SZAVAZAS

menedzsment tandcsadd, Radetzky Jend, a Magyar
Kereskedelmi és Iparkamara alelndke valamint Kolumban
Gabor tanar és politikus. A szekcidiilések alkalmaval mindenki
a sajat érdeklédése szerint valaszthatta ki, hogy melyik
workshopon vesz részt. Ezeken az el6adasokon Dr. Gyulai
Istvan 6kologus, Mészaros Csaba projektmenedzser, Gyorbird
Andras, egyetemi oktatd, Dr. Szabo Arpad sikeroktato, Kanya
Hajnalka és Csatlos Pal reklamszakemberek, Bitai Laszlo
pénziigyi elemzd, Kecsmar Attila vallalkozé, Kadar Magor
egyetemi oktaté illetve Simon Zoltan befektet6 allt a hallgatok
rendelkezésére.

Természetesen a Sebes-Kords partjan talalhaté Continental
Hotelben nem csak szakmai programok voltak, a nagyjabol
150 fiatal kozgazdasz a kapcsolatépités jegyében kotetlen
programokon is részt vehetett. Az el6adasok utan varosnézésen
¢és tancos-zenés esten is kikapcsolddhattak a résztvevok.

Jovo évben minden bizonnyal Kassan keriil megrendezésre a
KAMFOR, hiszen 2013-ban a szlovakiai véros lesz Eurdpa

Kulturalis Fovarosa.

Toth Marcell

50, 3%

Hogy sikeriilt a vizsgaidoszak?

31%

B Nagyon 1ol sikertlt. Soha
rosszabbat!

| Jol sikerult, elegedett vagyok
a teljesitmenyemmel.

= Elfogadhato, de lehetett
volna jobbis.

® Nem sikerult tul jol.

® Nagyonrosszul ment, ez nem
az én vizsgaidoszakom volt.




ROCKMARATON

Mar honapokkal elétte megvolt a jegylink. Nagyon
vartuk, hogy milyen lesz. Mar a Budapesttdl Pécsig tartd
,rocker-vonaton” is jo volt hangulat, amire Kelenfoldon
csatlakoztunk. Az Ut elég hossza volt, de jo hangulatban telt. A
fesztivaljarat kissé zsufoltan vitt el minket a belvarosbol a
Malomvolgyi Arborétumba. Sokan megérkeztek mar autoikkal,
mire odaértiink a busszal. Hosszu sor végére alltunk be, ami
kiss¢ kellemetlen volt a sok csomaggal, majd miutan
bejutottunk, megtudtuk, hogy két taborhely kozil
valaszthatunk. Miutan nehezen megtalaltuk a helyet a sok sator
kozott, lepakoltunk. ..

A zenei felhozatal meglehet6sen jo volt, minden nap volt tobb
koncert is, amire érdemes volt elmenni, és elég sok ,telthazas”
koncert volt a szinpadok satraiban, s6t, egy-két esetben
valasztani is nehéz volt, hogy melyikre kell menni, hiszen volt
olyan is, mikor egy idében mind a 4 szinpadon koncert volt. A
pihenni vagyok szamara az OffRock Tanya (konyvek, jatékok,
stb.), az enni vagyok szamara Hot Dogos kocsik, Gyros-bar, és
egyéb finomsagok alltak rendelkezésre, valamint a kozelben, a

parkolok mellett volt egy kisebb patak sok arnyékkal, ahol a

napos déleldttoket lehetett eltdlteni. Erre elég nagy sziikségilink
is volt, hisz a tAborhelyeken és szinpadoknal sem akadt til sok
arnyék, ami a nagy hdségben nehezen volt elviselhet6. Itt volt
talalhato az un. Valsagsator is, ahol olcson lehetett ételhez és
italhoz jutni. A bejarat és a szinpadok kozott féluton volt egy
kisebb bolt kocsi, amit minden reggel hasznaltunk is (kavé),
valamint egy mentautd és elsdsegélysator a biztonsag
kedvéért. A higiénidt mobil WC-k ¢és zuhanykonténerek
hivatottak ellatni, ami a jegy dardhoz viszonyitva érdekes
megoldas volt, de a fesztivalhangulatba belefért. A varos elég
messze volt, de néha megérte beutazni a fesztivaljaratos vagy a
Ko&kény-Pécs helykozi busszal. Tovabba a falut is érdemes volt
meglatogatni.

Osszefoglalva, a szervezésben volt néhany hidnyossag,
alapjaiban viszont elég jo volt. A koncertek és a hangulat
viszont az Osszes hatranyt feledtette. A reklammal ellentétben
nagyon remélem, hogy nem ez volt az utols6 Rockmaratonom,

hisz ez volt az elsd is, és szivesen megismételném.

Suranyi Szabolcs




ZENEAJANLO
Ismét finn
zenekar. Ha valaki
ismeri a Sonata
Arctica nevet, tudja,

mir6l beszélek, ha azt
mondom: Wolf and

Raven, Fullmoon,

~W Kingdom for a Heart,
Don’t Say a Word, Paid in Full, The Misery, Letter to Dana,
Mary Lou vagy Tallulah. Es még folytathatndm a felsorolast. A

ERO’D PROBA

gazmasg.tk 7

finn power metal zenekar hangulatos, dallamos zenéjével nem
csak hazai vizeken hddit. A turnékon gyakran adnak telthazas
koncerteket, nem véletleniil. A banda most is turnézik, éppen a
nem régiben kiadott Stones Grow Her Name albummal. A
lemez dalai visszaadjak Tony Kakko — a zenekar frontembere,
énekese, és fo dalszerzdje — szoveg- és dallamvilagat. Egy
esélyt mindenképpen megérdemel meghallgatasra. Ahogy a
régebbi dalok is.

Suranyi Szabolcs

A verseny rendezdje a Komarom-Eurdpa Futo Egyesiilet
Informacio:

Czidlina Balazs tel: 20-203-1104

Horvath Gyorgy tel: 20-931-4833

Erdekl3dni lehet még: kefe. komarom@gmail.com

A verseny févédnoke: Szonyi Ferenc ultratriatlon vilagbajnok.
Helyszin és versenykdzpont: Komarom, Tancsics M. u. 79.
Palya: 1978 m-es korpalya a lakotelep koril. A palya
hitelesitett, [UA bronz mindsitéssel rendelkezik.

Chipes idémérés (kaucié 1000 Ft)

Rajt minden tavon 2012. julius 28. 9:00 6ra

Versenytivok:

Egyéniben: 1 oras, félmarathon, marathon, 6 6ras, 12 6ras
Csapatban: 12 6ras

Eredményhirdetés:

Az 1 6ras, félmaraton, maraton a versenyt kdveté 1 6ran beliil

6 oras tavon: 16:00

12 éras tavon: 21:30

Frissités: gylimdlcsok, viz, izotdnia, cola, szénhidrat, virsli,

leves és tészta folyamatosan.

Nevezési dijak:

12 oras: junius 30-ig 6000 Ft, jalius 20-ig 8000 Ft, a
helyszinen 10000 Ft

marathon és 60ras: junius 30-ig 3000 Ft, julius 20-ig 4000 Ft, a
helyszinen 6000 Ft

félmarathon: junius 30-ig 2000 Ft, jalius 20-ig 3000 Ft, a
helyszinen 5000 Ft

1 oras: julius 20-ig 2000 Ft, a helyszinen 3000 Ft
Csapatnevezések: 10 000 Ft/csapat

Dijazas:

Erem, kupa




Tagfelvetelt hirdet az MKT GYISZ!

< Szeretnéd hasznosan tdlteni az egyetemi éveidet?
< Szeretnél egy jo csapat tagja lenni?

< Kiprébalnad magadat, mint vezetd?

< Szeretnél szakmai tapasztalatokkal gazdagodni?
< Szeretsz kikapcsolodni, bulizni?

Ha a fentiekre a valaszod ”’lgen.”, akkor koztiink a helyed!
—>Jelentkezz az MKT GYISZ-be!

« Mit kell ehhez tenned?

Kiildj egy onéletrajzot az mktgyisz@citromail.hu e-mail cimre

2012. szeptember 16-ig,

¢s az Oszi félévtdl mar te is MKT-s lehetsz.



mailto:mktgyisz@citromail.hu
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SUBBY SNAKE: FONIXKENT SZERETNI

Arnyak gyilnek mindig korénk,
Ujra és ujra tamadnak,
Elvenni azt, ami a miénk,

De ldssanak csak boldognak.

Ha a fonix ldngja kialszik,
Nem lobog tovadbb a tiz,
Ha a fonix ldngja kialszik,

Nem lesz, ami tovabb z.

Hat ne hagyjuk, hogy kialudjon,
Hisz drnyak nélkiil nincsen fény,
Ne engedjiik, hogy elpusztuljon
T gyonyori, ldngolo lény.

S ha haldoklunk is, a tiz feltamad,
A fonix ldngja tovadbb él,

S szenvedélyes szerelmiinktsl az

Tj osszes drnya ekkor fél.




VICCEK

Két csiga megy a sivatagban. Mar nagyon szomjasak, amikor
talalnak egy iiveg vizet. Elhatdrozzak, hogy egyikiik elmegy és
hoz bontét. Eltelik egy hét, két hét, két honap. Az ottmaradt
csiga ugy gondolja, mar hidba varja tarsat, mert az elpusztult.
Nekiall, hogy széttorje az iiveget, erre egy hang a k6 mogiil:

- Ha csalsz, el sem indulok!

1. A legrosszabb dolog a cenzuraban a.......... !

2. Tobb repiilégép talalhatdé az 6cednban, mint tengeralattjard
az égen.

3. Gondolkodom, tehat vagyok! - mondta a rendér és eltiint.

4. A jopofak tobbnyire jo pofatlanok.

5. Az "Utazas az id6ben” témaji szeminarium kezdete: tegnap
18 ora.

JATEK

GazMag

Egy szobafestonek segédre van sziiksége, igy eclmegy a
munkakozvetitobe. Ott kideriil, hogy nincsen szobafestd,
viszont van egy allastalan négyogyasz.

A szobafestd jobb hijan felveszi. Eltelik harom hét, a
szobafestd ismét megjelenik az irodaban, ezittal azonban
kifejezetten n6gyogyaszt keres segédnek.

Megkérdezi az irodavezetd:

- Uram, most van két profi szobafesténk, miért nem O&ket
alkalmazza?

- Tudja, a multkor kimentiink a lakashoz, amit elvallaltam.

A tulajdonos nem volt otthon, ndlam nem volt kulcs, szoval
pérul jartam volna, de a ndgydgyasz benyult a kulcslyukon és
kifestette az egész lakast.

Velencében egy angol kereskedd talalkozik egykori skot
iskolatarsaval.

- Mi sz¢€l hozott erre? - kivancsiskodik.

- Nasztton vagyok. - mondja a skot.

- Es hol van a feleséged?

- O hat 8 Skécidban maradt, mert mar latta Velencét.

Egy 10j jaték, és a bekiildok kozott ismét egy MKT-s tollat sorsolunk ki! A megolddsokat az
mkt.gazmag@hotmail.hu e-mail cimre kiildhetitek. A bekiildési hataridé: 2012. augusztus 10.

A képen egy hianyosan kitoltott blivos négyzet talalhato. A blivos négyzetben 1-t61 6-ig minden szdm minden
sorban, minden oszlopban pontosan egyszer kell, hogy szerepeljen. A feladat kitalalni, hogy a sotétebb sargaval

jeldlt 3 mezobe milyen szamok keriilnek.

1 2

5 3
1 5

3



mailto:mkt.gazmag@hotmail.hu

Egyetemista fit
Komaromban
flinyirast munkat vallal!

Telefonszam: 70/524-3554



http://www.facebook.com/hahagyor
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